
Утверждаю: 

Заведующий МАДОУ № 98 

 

Р.В. Керимова 

Приказ № 220/п   от 29.08.2025г 

Учебный план МАДОУ № 98 на 2025 – 2026 учебный год 

Образовате

льная 

область  

Вид 

деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

                                                                       Возрастные группы 

1 младшая 

группа 

(1,5 - 3 года) 

 

II младшая 

группа 

(3-4 года) 

 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная 

к ш коле группа 

(6 - 7 лет) 

 

 

Социально-

коммуника

тивное 

развитие 

 

Познавательная 
патриотизм и 

безопасность 

- 1/в 2 недели 

 

1/в 2 недели 

 

1/в 2 недели 

 

1/в 2 недели 

 

соц. отношения, 

финансовая 

грамотность 

- - - 1/в 2 недели 

 

1/в 2 недели 

 

Познавател

ьное 

развитие 

 

Познавательно-

исследовательск

ая 

 

сенсорные эталоны и 

математические 

представления 

1 1 1 1 1 

 окружающий мир и 

природа с элементами 

экспериментирования  

1 

 

1/в 2 недели 

 

1/в 2 недели 

 

1 1 

Речевое 

развитие 

Коммуникативна

я 

Развитие речи 2 1 1 2 2 

Художеств

енно –

эстетическ

ое развитие 

Изобразительная  приобщение к 

искусству, рисование, 

декоративное 

рисование 

1 1 1 1 1 

лепка 1 1* 

(чередуется с 

аппликацией) 

1* 

(чередуется с 

аппликацией) 

1* 

(чередуется с 

аппликацией) 

1* 

(чередуется с 

аппликацией) 

Аппликация/ - 1* 1* 1* 1* 



народное 

декоративно-

прикладное искусство 

(чередуется с 

лепкой 

(чередуется с 

лепкой 

(чередуется с 

лепкой 

(чередуется с 

лепкой 

конструирование, 

прикладное 

творчество 

- - - 1 1 

Музыкальная музыка 2 2 2 2 2 

Физическо

е развитие  

Двигательная Физическая культура 2 3 3 3 3 

Продолжительность НОД 10 минут 15 минут 20 минут 25  минут 30 минут 

Нагрузка в неделю 10 занятий 

 1час 40 мин. 

10 занятий 

2часа30 мин. 

10 занятий 

3 часа 20 мин.  

13 занятий 

5 часов 25 мин. 

13 занятий 

6 часов 30 мин. 

Количество занятий в год      
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