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HOpMaTI/IBHO-HpaBOBaH AOKYMCHTaAlUusA

Pacnopsbxkenue IlpaButensctBa P® ot 31.03.2022 N 678-p (pea. ot
01.07.2025) <O6 ytBepxkaenun KoHuenmuu pa3BUTHS JOMOJIHUTEIHHOTO
oOpa3oBaHMs JCTCH W TPHU3HAHWUW YTPATHBIIMM CHIy PacropspkeHus
[TpaButensctBa P® ot 04.09.2014 N 1726-p> (Bmecte ¢ "KoHuenuwmeit
Pa3BUTHS TOMOJIHUTEIHLHOTO oOpa3zoBanus nereit 10 2030 roma")
[locranoBnenne ['7aBHOrO TOCYJAapCTBEHHOTO CAHUTApPHOTO  Bpaya
Poccuiickoii @enepannn ot 28 centsops 2020 Ne 28 «O0 yTBep)kIeHUU
canutapabix mpaBmi CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3IUACMHUOIOTHICCKIE
TpeOOBaHUA K OpraHu3alysM BOCIUTAaHUS U OOYy4YeHHs, OTIbIXa U
03/I0POBJICHUS IETEH U MOJIOJEKI;

OenepanbHbii 3akoH OoT 29.12.2012 No 273-03 «OO06 oOpa3oBaHuU B
Poccwuiickoit deneparuny (cT. 28);

Oenepanpapiii 3ak0H oT 31 wmroms 2020 r. Ne 304-®3 «O BHeceHUU
u3Menennit B DenepanbHblii 3akoH «O06 o0pazoBanuu B Poccuiickoit
deaeparuu» MO BOMPOCaM BOCHUTAHUS 00yJarOIIUXCS;

[Tpukaz MunuctepctBa oOpa3oBanust U Hayku P® ot 15 ampens 2019
r.Nel70 «O06 yTBepKIACHUN METOJAMKH pacuéTa IoKa3aTessl HallMOHAIbLHOTO
npoekta «OOpa3oBanue» «Jlons nmeret B Bo3pacte oT 5 no 18 uer,
OXBAYE€HHBIX JIOTIOJHUTEIILHBIM 00pa30BaHUEM);

Mertoauyeckne pPEeKOMEHAAIMU 1O MNPOCKTUPOBAHUIO JIOMOJIHUTEIBHBIX
oOmreoOpa3zoBaTenbHbIX OO0mIepa3BuBapmumx mnporpamm ot 18.11.2015 .
MunuctepcTBa 06pa3oBanus u Hayku Pd;

Meroanueckre peKOMEHAAIMN MO MPOSKTUPOBAHUIO JTOTOJHUTEIBHBIX
o0mreoOpa3zoBaTeNbHbBIX 00IIEPa3BUBAIOIINX [TPOrPaMM, aBTOP-COCTABUTEIb
PeibanéBa U.A., xaun. men. Hayk, pykoBoautenb PMII KpacHomapckoro
kpas, 2020r.



1. IIEJJEBOM PA3JIEJI
AKTYaJIbHOCTh NpOrpamMmbl: B paHHEM [OIIKOJIBHOM BO3pacTe€ BEAYIIMM BHUAOM
NESITEIBHOCTU SIBJISIETCS. UTpa, @ OCHOBHBIM CIOCOOOM TO3HAHUS MHUpPA — CEHCOPHOE
BocripusaThe. PrucoBanue meckom (sand-art) Ha CBETOBBIX CTOJIaX HJCATbLHO OTBEUYaET
TUM NOTpeOHOCTAM. OHO OOBbEAUHSIET UTPY, IKCIEPUMEHTUPOBAHNE, PA3BUTUE METKON
MOTOPUKU U TBOPYECKOE CaMOBBbIpakeHHE. TexHuka 0e30MacHa, UHTYUTUBHO MOHSITHA
pebeHKy W 00JIalaeT MOUIHBIM PpENaKCAllMOHHBIM 3(P(PEKTOM, YTO CHOCOOCTBYET
AMOLIMOHAJILHOMY OJaronoyiy4uo AeTe.
OTtiimunTebHbIE 0CO0EHHOCTH NMporpamMmbl: [IporpamMma nocTpoeHa Ha MPUHIMUIIAX
MEeCOYHOM Tepanuu ¥ UrpoBoro o0yyenuss. OCHOBHOMU aKIEHT JIEIAETCs HE HA
aKaJeMUYECKOM pe3yJibTare, a Ha MpoIecce: Pa3BUTUN TAKTUIILHON 4yBCTBUTEIILHOCTH,
CHM)KEHUH SMOLMOHATIBHOTO HAIPSKEHUSI, paJOCTH OT CIIOHTAHHOT'O TBOPYECTBA.
3aHATHS IPOBOATCS B (HOPME «CKA30YHBIX MyTEHIECTBUNY, T KaXK/IbIi peOeHOK
yCIHEIlIeH, TaK KaK MeCOK MO3BOJIsieT OECKOHEYHO UCTIPABIATh U U3MEHATh
U300paKeHue.
Bo3pacr aereii: 3-4 roma (Bropasi Miajiias rpyria).
Cpok peanusanum: 1 yueOHbBIN roj (¢ CEHTAOPS 1o Maii).
PexkuM 3aHATHI: 2 3aHATUS B HEJCIIO MTPOJAOIKUTEIBHOCTHIO 15-20 MunyT. ®opma
opraHuzainuu — noarpynmnosas (4-6 nerei).
IEJb U 3AJAYM JIOITIOJTHUTEJIbHOM OBPA3OBATEJBHON
IMPOI'PAMMBI
[ens nporpammbl: Pa3BuTue TBOpUECKOro MOTEHIMala, CCHCOMOTOPHBIX HaBBIKOB U
AMOLIMOHAJILHOTO MHTEJIEKTA JIeTel 3-4 JIeT uepe3 TEXHUKY PUCOBAaHMS IECKOM Ha
CBETOBBIX CTOJIAX.
3amaun:
OO6yuaroniue:

[To3HaKOMHTB CO CBOMCTBAMU TECKa W MPABWIAMHA PAOOTHI HA CBETOBOM CTOJIE.

CdopmupoBaTh HaBBIKM 0A30BBIX TEXHUUYECKUX MPUEMOB MTECOYHOTO PUCOBAHUS
(pa3paBHUBaHUE, PUCOBAHKE MAJIbLIAMHU, JTAJOHbIO, KyJIAYKOM, ILIETOTHIO).

Yuuth co3gaBarh npocrteime rpadguueckne oopasbl (JTUHUH, (HOPMBI, TPEAMETHI) 1O
00pa3ily U 1O CIIOBECHOMY yKa3aHHUIO.
PasBuBaromue:

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPJIUHALIUIO «TJ1a3-PyKay.

Pa3BuBaTh TaKTWIIbHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD U 3pUTENBHOE BOCIIPUSATHE.

CtuMynupoBaTh MO3HABATENIbHBIC MTPOIIECCH: BHUMAHKE, ITaMSATh, BOOOpaXXKeHHE,
HarJIAIHO-00pa3HOe MBIIIUICHHE.

CriocoOcTBOBATH PAa3BUTHUIO CBSI3HOM peun (YMEHHE ONMUCHIBATh CBOU JACHCTBUSA U
CO3/1aHHbIE 00pa3bl).
Bocnurarenbheie:



BocnuteiBaTh HHTEpEC K N300pa3uTENbHON AEATEIbHOCTH, YBEPEHHOCTh B CBOMX
CUJIaX.

@opMUPOBaTh HABBIKM YCHIYMBOCTH, AKKYPATHOCTH U OEPEKHOTO OTHOIIECHHUS K
MaTepuasaM.

ConeiicTBOBaTh CHATUIO SMOLMOHAIBHOTO U MBILIIEYHOI'O HAIIPSKEHUS.

BocnuteiBaTh yMeHHe paboTaTh B TpyNIe: JOKUAATHCS CBOEH ouepean, JeIUThCS,
pagoBaThCA yCIIeXaM JIPYTHX.

2. COIEPXATEJIbHBIN PA3IEJ TIPOTPAMMBI:

Metoasl 1 ¢popMbI peajin3auny NPorpamMmmbl:

o HWHnuBunyanbHas u rpynmnosas padora.

« becena, paccka3plBaHUE CKA30K, NCTOPHUH.

o HabGmroaenue u mokas mpuMepoB.

o Co3pnanue U3AeINl COBMECTHO C IEIaroroM.

o OKCHEPUMEHTHPOBAHUE C XYJ0KECTBEHHBIMH MATEPUAIAMM.

[Iporpamma peannzyercs 4yepe3 TeMaTudeckue 0JI0OKM, KKl U3 KOTOPHIX BKIIFOYAET
CEPHIO MTOCIIEIOBATENbHBIX 3aHATH.

Ne HasBanue Koua-Bo .
Conep:xanme 0J10Ka (KJIK04YeBble TEMbI 3AHATHH)
0J10Ka 0Ji0Kka 4yacoB
Ananranus. TakTUIbHBIE UTPBI: «3ApaBCTBYH,
1 BoumeoHbIin 4 necok!», «Cneapl HeBUAAHHBIX 3Bepeit», «[IpsaTkuy,
MeCOK «Jloxkank». 3HAKOMCTBO CO CBETOM cToJia. [IpaBuna
«IIECOYHOU CTPAHBI».
Becelne OcBoeHue prieMa PUCOBAaHUS BCEH JIaJJOHBIO, peOpoM
2 6 nanaonu, KynadkoM. Tema: «ConHbImkoy», «baboukay,
JAJTOIIKH
«Menysa», «L{Betok», «Ilayuok».
OcBoeHHE pUCOBAHUS OJHUM U HECKOJIBKUMHU
3 Ymennle 3 nansraMu. Tema: «I'ycennnay, «Pa3HouBETHbIE
NaJbLYUKH mapukmny, «llamgaromme mucTesa», « TpaBka mis
3alkny, « ronku a1 exxukay, «J{oKauK Kam-Kam.
PucoBanue npsiMbIx, BOJTHUCTBIX, CITUPATbHBIX
JIuHUM U .
4 J—— 6 muaui. Tema: «/lopoxkka a1 KoioOkay», «BoHbB,
p «Knybouku ajis kotst», «Pamgyra-mgyray.
Craska B CoBMECTHOE CO3/IaHUE MPOCTHIX CIOKETOB T10
5 Hecke 6 MOTHBaM PYCCKUX HapOJHBIX CKa30K («Kom1000k»,
«Tepemox», «Pemnka») U CTUXOTBOPEHUH.
DAHTAICDLI CBoOoHOE TBOpuecTBO. Co3/1aHue MHANBUIYaTbHBIX
6 pv «TIE€COYHBIX KapTUH». MUHU-BBICTABKA IS
(UToroBeiit) .
pOaUTENECH.
HUTOIO: 32

INJIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATHBI
B pesynbTaTe ocBoenus nporpammel «llecounsie ¢panTazun» pedbeHOK OyeT:



3HaTh/IOHUMATh:
OcHoBHbIE NpaBuiia pabOThI C TECKOM U Ha CBETOBOM CTOJIE.
Ha3BaHus OCHOBHBIX IPUEMOB PUCOBAHUS (J1aJ0HBIO, TATBYUKOM).
CpotlicTBa necka (ChlIy4ecTb, ClIOCOOHOCTh OCTABIIATH OTIIEYATOK).
YMeTs:
CaMOCTOSITEIBHO TOTOBUTh Pab0YEE MECTO U aKKYpaTHO €ro youpars.
[TpumeHATh Ha MpaKkTUKe HEe MeHee 3-4 0a30BbIX TEXHUK PUCOBAHUS MTECKOM.
CoznaBath NMpOCTHIE MPEAMETHBIE U300paKEHUSI IO 00pa3Ily U MO0 COOCTBEHHOMY
3aMbICily (COJIHIIE, IIap, IIBETOK, IEPEBO U T.1.).
KoHTponupoBaTh Cuily HaXKMMa U pa3Max JIBHKEHUSI.
Kpartko paccka3biBaTh 0 TOM, YTO HAPUCOBAJ.
Bnanets (MMeTh pa3BUTHIE):
Hasbikamu npon3BoabpHOro BHUMaHus B TeueHue 10-15 MunyT.
ba3oBbIMH HaBBIKAMU MEJIKOW MOTOPHKH, HEOOXOIMMBIMU IS TIepexo/ia K 0oiee
CJIOHBIM BUIaM U30]I€ATEITbHOCTH.
[103UTUBHBIM YMOIIMOHAIEHBIM HACTPOEM HA TBOPUECKYIO ACSTEIBHOCTb.
HaBpikamy MO3UTUBHOIO B3aUMOJIEVCTBHS CO CBEPCTHUKAMH B MAJIOW TPYIIIIE.
®opMbl PUKCALUU PE3YIHTATOB:
[legarornueckoe HaOMOAEHUE (KAPThI PA3BUTHS).
dororanepest AETCKUX padboT (ITEKTPOHHBIN aTbOOM).
AHanu3 TpolyKTOB AETCKOM AESITeNIbHOCTU (PUCYHKOB Ha MECKE).
OTKpBITBIE 3aHATHUSA VISl POJUTEIIEH.
KOMILIEKC OPTAHU3AIIMOHHO-TIEJATOT'MUYECKHX YCJIOBUI
KAJIEHJAPHBIN YYEBHBIU I'PA®UK
o Hauano yueOHoOro roga: 15 ceHts0ps.
o OxoHuyaHue yyeOHOro roga: 25 mas.
o KounuecTBo yueOHbIX Heaelb: 32.
o IlepuoguyHoCTb 3aHSATHIA: 2 pa3a B HEJETIO.
o IlpoposxkurenbHOCTh 3aHATHSA: 15-20 MUHYT.
o OO0Omee KOJMYECTBO YaCOB B roa: 32 yaca.
o ®opma npoBeaeHUsI: OYHAs, B IOMEIICHUU KaOWHEeTa JJI IeCOYHOM
Tepanuu/TBOPUECTBA.
4.2.2. YCJIOBUSA PEAIN3AIINU TPOT'PAMMBI
MartepuaJIbHO-TeXHHYECKHE YCJIOBHS:
o Ilomemenne: Kabunert, orBeuatomuii TpedboBanusim CanlluH, ¢ Bo3MokHOCTBIO
3aTEeMHEHHS.
o OobopynoBanme:
o CBeTOBBIE MJIAHIIETHI/CTOJBI U1 PUCOBAHUS IIECKOM (U3 pacuera 1
IJaHImeT Ha 1-2 nereit).
o CTOMBI U CTYJIbsI, COOTBETCTBYIOIIUE POCTY JETEH.
o« MarepuaJnbi:
o KBapueBslii necok menkoi (pakuuu (00pabOTaHHBIN U MTPOKATEHHBIN).
o AHTHUCTaTHUK JIJIsl TEeCKa.
o Canderku cyxue u BIaKHbIC.
o AnTeyka nepBoil MOMOIUIH.



Kaaposbie ycnoBus: Peann3anuio nporpaMmMbl OCYLIECTBIIAET MEAArOr
JOTIOJIHUTEIIBHOTO 00pa30BaHus, BOCIUTATEIb WU TICUXO0JIOT, IPOIIEIITUNA 00ydeHne
WJIM UHCTPYKTAX 110 OCHOBAM IIECOYHOM TEPANNU U TEXHUKE PUCOBAHHUS ITECKOM.
Oprann3zanuoHHbIE YCJIOBHUSA:
o 3aHATHS NPOBOJATCS B EPBOM MOJOBUHE JHA, HE TO3/IHEE, 4eM 3a 30 MUHYT 10
MPOTYJIKU WJIW MPUEMA MUIIIH.
o Hanuume cornacus poauteneii (3aKOHHBIX MPECTABUTENCH ) HA ydacTHe peOeHKa

B [IPOTPaMME.

« Benenue xxypHana yyera nocemaeMoCcTH.
4.2.3. POPMbBI ATTECTAIINU U OHEHOYHBIE MATEPHUAJIBI
Jlyist nereit JaHHOTO BO3pacTa MTOroBasi arrecTanus B GopMaJIN30BAHHOM BH/IE He
npoBoauTtcs. O1ieHKa pe3yJbTaTOB HOCUT AUATHOCTHUKO-Pa3BUBAIOIIHUIA,
KauyeCTBEHHbIH XapakTep.
OcHoBHasA (hopMa KOHTPOJISI — JUATHOCTHKA 10 KPUTEPHUAM Yepe3 HaOJII0AeHue.
Kapra naté.1o1eHus 3a pa3BuTueM pedeHKa

Kpurepuii (Uto
OLICHUBAaEM)

HNurepec n
MOTHBAIMA:
Bxirouaercs B
JIeSATEIILHOCTD,
AMOILIMOHAILHO
OTKJIMKAETCS.

OcBoeHNE TeXHUK:
Ucnonp3yer
pa3IMYHBIE TPHUEMBI
(TagoHb, majel,
KYJIauOK).
Moropuka:
CornacoBaHHOCTb
JIBUKCHUN PYKH,
IUIAaBHOCTh JIMHUH.

OoOpa3HocCTh:
Y3HaBaeMOCTb
CO3JJaHHOT'O
U300pakeHus.

PeuyeBas
AKTHBHOCTb:
HaszbiBaet 00pas3sl,

OTBEYAET Ha BOMPOCHI.
IpaBuiaa: Cobmonaet

npaBuiia paboThI C
neckom, youpaer
pabodee MecTo.

IMposBasiercst IlposiBiasierca IlposiBasiercs

penko (1) uHOrAa (2) craduiabHo (3) Hpumedanus



Hrorosbie (popmbi:

o OTkpbITOE 3aHATHE VIS POAUTENIEH B KOHIIE y4eOHOTO roja.
o Odopmienne ¢porooryera/BoicTaBKM «Halm necouHbie MEAEBPHD).
o MHuauBuayaabHas 0ecena c poauTENsIMU O JUHAMUKE Pa3BUTHS peOCHKa.
4.2.4. METOINYECKHUE MATEPHUAJIbI
Pexomenayemasi CTPYKTYpa 3aHSTHS:
1. Puryan Bxoaa (2-3 mun): [IpuBercTBUE, CO3/1aHNE€ HACTPOCHHUS (CTHUIIIOK,
MIECEHKA, «3JIPaBCTBYM, IECOK)).
2. OcnoBHast yacthb (10-12 MmuH):
o JleMoHcTpanus nmpuema/Temsl (4epe3 CKa3Ky, 3arajiky, mosiBJICHUE
UTPYLIKH).
o IlanpunMkoBas WK TMHAMUYECKAs May3a.
o CamMmocTosiTenpHas padoTa AeTel Mpu aKTUBHOM COIPOBOXKICHUU Te/jarora
(MHAMBUyaTbHBIN OAXO0/, CJIOBECHAs! MHCTPYKIIMS, COBMECTHOE JICHCTBUE
«pyKa B pYKeE»).
o HWrpoBoit MOMEHT, OOBITPHIBAHHUE CIOXKETA.
3. Peduexcusi, puryana Bpixoaa (3-5 MuH):
o O6cyxnaenue: «Uto Mbl HaprcoBain? YTo TOHPABUIIOCH?.
o YO0opka necka (4acTb puTyaja — «yKJIaJblBaeM MECOK CHaTh», «COOMpaeM B
TOPCTOYKY).
o Ilpomranue.
MeToabI M TEXHOJIOTHM:
o MHrposoii MeToa (OCHOBHOI).
IIpobaemHo-cuTyannonHbii metoa («Kak momoub 3alike cupsiTaThes?
Hapucyem kyctuk!»).
MeToa coBMecTHBIX JAelcTBMI (1Teaaror + peOeHoK).
310poBbecOeperarye TEXHOJOTMH: TATbYNKOBASI TAMHACTUKA, TUMHACTUKA
JUIS TJ1a3, IPUEMBbI peJlaKCalluH.
TexHo10rus MeCOYHOM Tepanum.

4.2.5. PABOYME ITPOI'PAMMBI

« Palouast nporpamMmma memarora BKJIIOYAET: KaJIEHIAPHO-TEMATUYECKOE
MJIAHUPOBAHUE HA T'OJl, KOHCIIEKThI 3aHATHUM, KapThl HAOIIOICHMUS,
JATAKTUYECKUN MaTEepHAIL.

« Kanennapuo-remarudeckuii miaH ((pparmenr):

Kou-Bo
Henenss  Tema 3ansTHS . 3agaum Oo6opynoBanme
3aHATHI
3-4 CHATH HaNpsKEHHE,
«3HAKOMCTBO C
MMO3HAKOMUTH CO CBeTOBBIE CTOJIBI,
1 BOJIITIIEOHBIM .
CBOICTBaMU MECKa, MECOK, UTPYIIKH.
IECKOM»

YCTaHOBUTE ITpaBHJIA.



KoJu-Bo

Hepeass  Tema 3ansiTust . 3agaun OobopynoBanue
3aHATHI
8-10 OcBoeHrE MPUEMOB:
pa3paBHUBAHUE,

«IIpocTbie ABHKEHUS
PUCOBAHUE OJTHUM

2 u muHun» (ba3oBbie
TexHmK) NabLEM, HECKOIbKIMH.
Coznanue TUHUHI, TOYEK,
CIMpasien, Kpyros.
10-12  Cozpanue mpocCThIX
MPEIMETHBIX
«Mup BOKpYr Hac» N300paKCHUIA:
3 (ITpenmeTHOE «COJHBILIKOY,
pHCOBaHMUE) «Tapukwm», «I'ycenuuay,
«Jloxauk», «TpaBkay,
«lIBeTouek».
8-10 NnroctpupoBanue

IMPOCTBIX CHOKCTOB U

«CKa3ku B mnecke»
cka3ok («Komo6ok»,

4 (CroxeTtHoe
«Pernkay) wiu co3ianue
pUCOBaHUE) .
oO0I11e#l KapTHHBI IO
CTUXOTBOPEHHUIO.
3-5 CBo0OO1HOE pHCOBaHUE HA
«@aHTazepbi» 3aJIaHHYI0 WIH
3) (TBopueckue IIPOU3BOJIBHYIO TEMY.
UTOTOBBIC 3aHSATHUS) MUHH-BBICTaBKH AJIS
pOIUTENEH.

4.2.6. CIIMCOK JIMTEPATYPbI

s mexarora:

1. I'pabenko T.M., 3unkeBuu-EBcturneena T./l. «Uyneca Ha necke. [lecounas
UTPOTEPAIIUS.

2. CaxoBuy H.A. «TexHonmorust urpsl B necok. Urpel Ha MOCTY».

3. Enbkuna O.10. «Xyn0kKecTBEeHHO-2CTETUUECKOE pa3BUTHE JeTel 3-4 JeT.
[InanupoBaHue. 3aHATUSNY.

4. WnrepHer-pecypebl: ConmanbHas ceTh paOOTHUKOB 00pa3oBaHus «NSportal.ruy,
obpasoBaresbHbIe TopTanbl «Maam.ruy, «Pedkopilka.ruy.

Joist poauTesieit (pekoMeHaaTeIbHAS):
1. 3eiin M. «Ilumem u pucyem Ha niecke. HactonpHast necouHunay.
2. Kucenea M.B. «ApTt-Tepamnust B paboTe ¢ 1€TbMU».

Onepatop 540 000 "KomnaHus "TeHzop" ——

[IOKYMEHT MOAMWUCAH 3JTEKTPOHHOWN NOAMNMCHIO
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